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春新

防護シート販売をはじめます
お顔にかかる飛沫対策の一環とし

て窓口で使い捨てのタオルを販売す

ることになりました。紙タイプは簡便

なものですがゴワツキがあります。

　綿タイプは肌触りも良く、まつげの

エクステなどが崩れにくいのが特徴で

す。ご利用希望の方は受付にお申し

出ください。なお、施術内容によっ

てはご利用できない場合もあります。

次回予約日の前日にメー

ルをお送りします。

予約日時お忘れ防止のた

め、本サービスをぜひご利

用ください。

＊QRコードが読み取れない

方、操作方法のわからない

方はお気軽に受付までお申

し出ください。
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歯がしみる
～専門医が語る
　　　知覚過敏～
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2021年も１年間ありがとうございました。

今年の冬は雪が多いという予想がされています。
お互いに気をつけましょう。

水道水が冷たくなるこの季節は知覚過敏が出やすくなる
とも言われています。今回は当院の専門医による知覚
過敏への対処法をご紹介します。

INFORMATION OF GOJO DENTAL CLINIC
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休診日 外科治療日 矯正診療日 ★ 午後のみ診療

医院だより 医院だより

カバのマークの歯科医院

ホームページ：
https://www.gojodental.com

横浜市金沢区釜利谷東6-21-1-101

TEL:045-791-0118

スタッフ写真が新しくなります
当院ホームページ用のスタッフ写真

を撮影し直しました。次回の新聞には

集合写真を公開できるかと思います。

今回はオフショットをお楽しみくだ

さい！
なごやかでリラックスした医院
の雰囲気をお届けします？

ライトとカメラマンに緊張する
歯科医師・末原

お知らせメールをはじめました

紙タイプ：
1枚20円（税込）

綿タイプ：
1枚80円（税込）



アンケート結果のご報告 TOPICS

当院では善玉菌を投与することで、悪玉菌の割合を減らし、菌質を改善することで疾

病の予防・治療に役立つプロバイオティクス製品を取り扱っています。スタッフまでご用

命ください。

善玉菌を摂取して悪玉菌を減らしましょう

お口の健康と全身には密接な関係があります

　　　　　　　　 お子さま　　　　　　　　 おとなむし歯とは違う象牙質知覚過敏症 大腸がんに口腔内細菌が関係⁈

口腔内細菌がむし歯や歯周病の原因であることはご存知かと思

います。胎児の口の中には、ほとんど細菌はおらず、分娩や授乳

で子供の口に口腔内細菌が棲みついていきます。生後6か月目ご

ろには両親のものに似た口腔内細菌が定着することが知られてい

ます。

細菌は300 ～ 700種といわれ、その数はよく歯を磨く人で1000

～ 2000億個、あまり歯を磨かない人では4000 ～ 6000億個と推

計されています。

先日はアンケートにご協力いただきありがとうございました。120人の方からご回答い

ただき、110名の方々からご満足いただけているとのご支持をいただきました。

これからも皆さまのご指導を仰ぎながらより安全安心な医療を提供していきたいと考え

ています。

なお、洗口コーナーにアンケート用紙を置いてありますので随時ご意見を頂戴できれ

ばと思います。

みなさんは冷たい飲み物などで歯がしみた時、「もしかしたらむし

歯かも!?」と思ったことはありませんか?

「歯がしみる」という感覚は、主に歯の中の神経(歯髄)で感じてい

ますが、これは歯の表面を覆う硬いエナメル質の内側にある”象牙質”

が表に露出しなければ感じとることができません。そしてこの象牙質

が露出する主な原因としては、むし歯、くさび状欠損(歯ぐき近くの歯

のへこみ)、歯肉退縮(歯ぐき下がり)、過度なブラッシング(強すぎる歯

みがき)、窩洞形成(治療で歯を削ったとき)などがあげられます。つま

りむし歯ではなくても歯はしみることがあり、これを象牙質知覚過敏

症と呼んでいます。

むし歯と象牙質知覚過敏症とでは治療方針が全く違いますので、

正確な診断が不可欠です。五條歯科医院には高度な診断を行うため

の機材や、専門のスタッフが勤務しております。歯がしみた方は、一

度正確な診断をお受けになることをおすすめします。

鹿児島大学と大阪大学の共同研究で、大腸がん患者と健常者

からだ液と便を採取し、細菌の遺伝子の比較分析を行った結果、

大腸がん患者のだ液と便に共通して存在する特異的な口腔常在

菌が4種（S.koreensis、S.anginosus、S.moorei、P.stomatis）発

見されました。中でもS.mooreiは進行大腸がん患者に多量に存

在していました。口腔内細菌が腸に移行して大腸がん（直腸・結

腸がん）の発生や進行に関わる可能性があることがわかってきま

した。近い将来、だ液での口腔内細菌検査で、大腸がんのリスク

がわかる時代が来るかもしれません。

口腔内の細菌は、大腸がんやむし歯の原因になるものではな

く、健康を育むのに役立つ細菌にしたいものです。プロバイオテ

ィクスの力を借りることで実現する可能性があります。

さっそく10月よりカード払いをできるようにさせていただいています。ぜひご利用ください。

少額でも治療費をカード払いできるとうれしいです

ご意見ありがとうございます。当院では検査時に検査結果をお渡しするよう心がけています。
今後は検査結果をお渡しするよう従業員に指導してまいります。

今回のように歯ぐきや歯の神経の状態などをプリントしていただけると、どの歯がどのような
状態になっているかを本人や家族に説明ができるのでわかりやすくて良いです。

150個限定!　医院おすすめのケアグッズプレゼント TOPICS
バレンタインデー企画として2月1日から、当院おすすめの歯磨き粉などのセル

フケアグッズの詰め合わせをプレゼントします。

150個限定ですので、来院いただいた方に先着順に1人づつ一個お渡しいたし

ます。ぜひお試しください。

心臓病心臓病

肝臓疾患肝臓疾患

脳血管障害脳血管障害

誤嚥性肺炎誤嚥性肺炎

大腸がん

歯肉が退縮して
歯の根もとが見えています


